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VERTICA

DALLA TERRA AL CIELO

CRONOSCALATA DELLA TORRE CIMABUE
A SAN POLO BRESCIA

Partenza ore 20.00 dal Circolo Acli San Polo
Via Cimabue, n" 271 - Brescia

Regolamento piu dettagliato e modalita di iscrizione reperibili presso "Circolo Acli 5. Polo™ www.aclisanpolo.it
Omologata per il Premio Fedelta 2015

Informazioni: Abrami Angiolino cell 338-2616730 - Circolo Acll San Polo 0302311303
E-Mail: abramud9@gmail.com - acli.sanpolo@libero.it

Fartenza: Partenza dal piazzale Circolo Acli via Cimabue n. 271 (BS ) - one 20 00

Arrive: Terazza Torre Cimabue

Percorso:; mit. 300 pianeggianti & 400 gradini;

Iscrizioni: Le iscrizioni dei gruppi si ricevono pressa il Bar del Circelo Acli (chiuse il lunedi) fing

alle ore 22 di giovedi 25 giugno & mezz'ora prima della partenza per i singoli;
Contributo organizzativo: € 5,00 con riconoscimento al singolo; (paio di calze, fino ad esaurimento)

Tall somme song contributl nan seggett ad |V A a narma dellart 4,01 & stesso periada DL PR 833172 @ suscessive
modfcha, | coninbul suindcat inalzzal ala reaizzazons galla manissiazions Inoggetio del presanis deplant
in diretta afluazions degl scopi istbizianall

Riconoscimenti: al primo assoluto maschic & femmina, ai primi 2 di ogni categona maschile 18/35 —
36/50 — 51/60 e over 61, femminile: categorie anni 18/35 - 36/50 & over 51

Fremiazione: e 21,30 — 22,00 durante Fest'ach via Cimabue, 27V 1- Brescia ;

Assistenza:; Sarvizio con autcambulanza

Omologazione n® 35M15 del 070352015

Sintesi regolamento “Vertical Race” dalla Terra al Cielo: Possono prendera parte alla gara atleti che abbiano
compiuto 18 anni al 26- DB-2015, tesserati a Federazioni Sportive ed Endi di Promozionsg Sportiva riconosciuti @ in
regola con la certificazione medica prevista & necessario il certificato medico di idoneita alla pratica sportiva
agonistica in corso di validita. Gli crganizzaton pofranno vanare | criten di partecipazione & iscriziona
a loro insindacabile giudizio.



REGOLAMENTO “VERTICAL RACE" dalla terra al cielo

Da leggere con atfenzione.

Associazione Sportiva Dilettantistica US ACLI SAN POLD Gruppo podistico, in collaborazione con la Running
Brescia, I"AICS, ente di promozione spoartiva riconoscivta dal CONI Indice ed organizza la manifestazions di
corsa in salita denominata “Wertical Race dalla terra al cielo™, che awrd luogo venerdi 26 giugno 2015 al
gratitacielo “Torre Cimabue” di Brescia. L'evento & promosse in accerdo con il Comune di Brescia, Settore casa,
patrocinate dall’Assessorato dello Sport, rientra nelle proposte attivate nell’ambito della Fest'Acli di San Polo &
nolle attivita di promozione della specialitd Skyrunning.

1 =« PARTECIPFAZIONE - Possono prendere parte alla gara atieli che abbiano compiute 18 anni al 26 giugnoe 2015,
tesserali a Federazioni Sportive ed Enti di Promazione Sporliva ricanasciufi & in regela con la certificazione medica
prevista (@ necessaria il certificato medico di idoneita alla pratica sportiva agonistica in corso di validita).

2« PERCORSD - |l parcorso %1 sviluppard su circa 200 gradini del graltaciela “Torre Cimabue™ par complessivi T8 piani.
La parienza & fissata fronie enirata Chiesa Santa Angela Mernici in via Cimabue, 271 - Brescia, a cirga 300 metri dalla
torre Cimabue. || percorso prevede circa 3040 meltri in piano {sia all'aperte che nel garage seminterraio) e Fascensione in
senso orans sulle 36 ramps di scale {2 per piana) fing al iraguarda posirionala sul betla-terrazes dell'edilicio.

J: RITROVO E PROGRAMMA = || rilravo & il nfire dei patlorali di gara & fissate dalle ore 18,30 alle ore 18,45 presso gli
sltand della FestAcli a San Polo in via Cimabue, 271 Brescia. Alle are 18,45 Riunione Tecnica, sopralucghi e
riscaldamenio. Parfenza ore 2000. Premiazione al fermine gara. La gara avrd luogo con gualsiasi condizione
atmosferica.

4 - FORMULA TECNICA - La formula tecnica di gara & con parenza rigorosamente scaglionata da 607 (sessania
secondi] fra ogni alleta & il successiva. || cranomelraggio & efelivalo da tecnici sportiei professionisti al fraguarda di
arrive sul ferrazrzp in cima al graitacielo. La classifica cronometrica & assolula, ma polranno essere assegnali
riconoscimenti anche alle varie categorie: maschile st 1835 - I8/50 = 5160 = over 1 femminile atd 16/35 = J36/50 =
ower 511

§ - ISCRIZION] - Le domande d‘iscrizione possono esseara inviate anche wia s-mail & dovranna pervenire entro giovadi
26 piugno al Comiteio Organizzatere 7% Verlicsl Race dalls lerra al cielo” (g-mail aclisanpolo@libers.d o
abramud8f@gmail.com) oppure consagnando rchiesia scrita direitamente al Circola Acli 5an Paolo via Cimabue, 271
Brescia [chiusa il lunedil.

Tale richiesta va compilala serivends in oggetla “ISCRIZIONE 74 VERTCAL RACE" e specificando in modo leggibile
cogname, noma, data e lvogo di nascila, indirizzs, recapilo lelefonico ad eventuale associazione sporliva o gruppo
sponlaneo di appartenenza.

La conferma dellacceitazione delliscrizione avverrd diretlamenta alla riuniane leonica di venerdi 28 giugno 2018,

La guota di iscrizione can riconascimento al singolo & fissata in € § [cingue)® che dovranno essere versali al Camilato
Orpanizzatore al momenio del riticg del peitorate il giorno di gara.

*Taf somme sono confrbull non sogpefl o LV.A. a norma del'Aq. 4.0 & slesso penodo DLP.R. 83172 a successive
modificke, | coniribuli suindicall firalizzall ala realzzazione della manifesiazione in cggeio del presenle deplant i
diveita swlarrzazione degh scopi istdwzionai

G = GIURIA = La giuria & compasia da due membr del Comitalo Organizzalore s da un rappresentanis dells AICS. Viga il
regolamenio base previsio per ke specialid “Yerlical Kilomater”. Possono essere adolal refrocessiani di posizione o
squalifiche a seguits di comparamenli scorredti su reclamo ded singoli concorrenti s sulffragab dai giudici di gara.
T-CLASSIFICA E PREMIAZIONI - Sard stilala vna clossifica assslula & classiiche di catagaria: masshile 18735 - 36/50
= 5180 & ovwer 61, Temminile 18/35 = 36/50 & aver 51. Saranno premiati | primo assolute sia maschio che femmina & i
primi 3 di ogni categoria, & previsio inoedire un ricenoscimente per ogni partecipanie (paio di calze).

- VARLAZIOMI » Il comilate Organizzative pud variare il presenle regalamenio per molivi che Aliene indispensabili per
la miglior rivscia della gara o per cause di forza maggione.

- DIRITTI DN IMMAGINE - Caon la seliviscriziona del modulo discrizione, il partecipanie aularizza gh arganizzatori ad
utilizzare gratuitamenie e immagini che |o rilaggona durante la sua parlecipazione. La presenle aulonzzazione deve
intendersi prestais a bempo indslerminalo, nel rispatia delle l=gagi

10 = TUTELA DELLA PFRIVACY « | dati famili saranno fratiati nel rispeitoe delle norme previsie dal D Lgs. 30.62003 n.
196 &d utilizzali esclusivamente per le finalila previsie.

Informazioni soritia per i dati raccolll @ suctessive frattaments
ai gensi del Decreto Legisiativa 30 giugno I003 A 193

Egregn Signom
Il codice in muleris i pinintions dal dul pumorali {8 seguiln § Codice| - Decrwilo Lagiaialko 33 giugne 3009 n. 108 Santrais in wigors § 1 genne i 3334 in
scaliustinone dalls Lugpe 10 dicamben 1998 n, 278 » di molle degoaicienl di Legge » & mgolamenio} gemniscs cha @ nllamente del dali peraonsi sl
ulge ral negalin dal dreidl 8 dels [Eard lsedamanial. noncha dalla dignida dallmlaresiale, con perdicolaes nlermanio als rmevaleres. alldanlils
pumncnals @ al dnlio sls poleciona dai dali perscnak
Al amnn dallacalo 13 del Codos, Vi mlamiemo cha | Yol @88 peraonek saranno cusicdill o ballel Salis nosirs Asaocieziors pur e imalid = con e
micdalid di seguin irdieas, nel repefs dal penepl & kepla, corelieess o lraspeenes e dal Caodize
In paricchre UDesdanamo mismmiared di guanlo sagus:
A FINALITA DEL TRATTARMENTO
Le racenlls & il Fullemanio dai dali parsonal 8 Vel nlenl sono allelius® gar o inaibh comasse alls sus pafecigacnone o gar 8 lomkaes dei saree)
mumnl wia Yoslra periscipecicons a sils mekrcaoone delsvess “VERTIC4L RACE dallk sarm el cel 3004° & degll sdengimens relainl =g
pbEight prgunicoalinl & di poureszs dulla maniazlaticos
Bl WODALITA Ol TRATTAMERTO
il Emlismani dei 2a% par b nalid mdeais ssrid uogo cen modabll irdormatcha @ manuek, in beee g cnien Bgic funoosah sie inakil per o dan
scno stali mecols, nel negetlo dels regos d resvelsceis w di scumecs praviste dal Sodics w dei regolam end nlami
Cy - HWATURA DEL COMFERBMENTC
Il cenfunmanis duei dall & chbhigalans par il | deli personali cha, @ seguio & precisl cEblgh! nomalin e conbmbiuel, deavone eesme conlef =
raczalE pur la vulds neisurecenos 8 geabiore dal mpporlo conlmbuns
0) = COMURNICAZIONE OEI DATI FEREOMNALI
Par m linalid indcebe | de® - 0 scun di nesi- A T il | of Sechals asmicumbse by Enli Pobilc o Pnvail
Eil -~ BIKITTS DIACCESSS A1 0ATI PERSOHALI ED ALTRIDMITTI
in =gmi momanin polhuls Emeciar Avslgandoyi doallamenis gl Sasscisziors | dnili repnmoull dalludicois ¢ dal Cofea




Allaca.
ALS.D. US ACLI SAN POLO
Gruppoe Podistico

Via Gipwanni Cimabue, 271
25124 Brescia

ISCRIZIONE CORSA PODISTICA ™ 74 VERTICAL-RACE”
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dalla terra al cielo

Tesserato per la mia attivith sportiva all’Ente. ... s
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Mon Tesserato a nessun Ente

AUTOCERTIFICO

Di essere in possesso di regolare visita di idoneita sportiva in corso di validita che mi consente di praticare
|"Atletica leggera. Dichiaro che la visita medica é stata rilasciata da Medico Sportivo riconosciuto, preposto e
autorzzato dagli organi competenti la regolamentazione dell attivita sportiva.

Con I"iscrizione alla gara e partecipando alla stessa, mi assumo tutte le responsabilita che possono derivare
alla mia salute. Solleva, esonero e libero da qualsiasi responsabilita dguardanti la mia salute gli organizzatori
della gara podistica.

Acconsento al trattamento di questi dati personali a norma di legge.

Acconsento all"utilizzo di fotografie e filmati, derivati dalla mia panecipazione, per legittimo scopo, anche
pubblicitario, senza remunerazione.

Dichiaro di aver letto la presente e conoscere il regolamento del tomeo Podistico e accettario.

Dichiaro che tuti 1 dati che ho fornito cormspondono a verita

Avendo letto la presente, sono consapevole che per iscriversi a questa gara podistica, bisogna essere in
possess di Certificato Medico di idoneita all” Attivita Sportiva Aponistica in Corso di Validita.

Mi assumo tutti i rischi derivanti alla mia partecipazione alla gara.

Allego: COPIA CERTIFICATO MEDICO RILASCIATO DAL MEDICO SPORTIVD

[ AT RACCOLT] CON QUESTA 5CHEDA SERVONCO ANCHE PER LA POLIZZA ASSICURATIVA L'iscrizione & volontaria e
non obbligatora, |'iscrizione a questa gara @ comsiderata come tacita dichiarazione d'idoneis fisica a tale scopo. SE ricorda che
I'organizzazione declina qualslasi responsabilita o colmvelgimento In eventuall situazionk a danna del partecipante che non rispetii la
legge in materia di miela della salue dello spon e anche in materla del codice della strada
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